hr-Team beim Circom Award

Der hr-Sportjournalist Dirk Froberg sowie die VJs Nicole Rautenberger und Christian
Wuestenberg wurden im slowenischen Maribor mit dem Prix Circom regional fur
ihren Film "Mit eisernem Willen zum Ironman" geehrt. Froberg hatte sich ein Jahr
lang von den VJs bei der Vorbereitung auf den Ironman-Wettkampf begleiten lassen.

Die gliicklichen Gewinner: (v.l.) Dirk Froberg, Nicole Rautenberger und Christian Wuestenberg.

Der mit 3.000 Euro dotierte Preis wurde in der Kategorie Sport verliehen. Die
Reportage ist eine sehr personliche Geschichte, die den Weg vom Lebemann zum
Ironman erzahlt. 300 Tage hatte Dirk Froberg Zeit, um sein Leben zu verandern: Er
musste sein Ubergewicht abbauen, mit dem Rauchen aufhéren und seine Ernahrung
umstellen. Gezeigt wird, welche Konsequenzen dieser Entschluss flr das alltagliche
Leben und fir den Korper mit sich bringt.



Das komplette Team: (v.l.) Anne Balzer (Redaktion), Dirk Froberg, Nicole Rautenberger, Christian
Wuestenberg, Bettina Schmidt-Matthiesen (Redaktion) sowie Bernd Kliebhan (VJ-Koordinator).



